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पारान भारताय संस्ाात् संररना

* डॉ0 आशतुोष कुमार ममशा

सहायक पारया्क, सरूज जाञ महामिदाययकों (जायौञ)

सारांश

प्राच भ्रत के गौरवश्ला इततह्स मे भ्रत मे लोकतंत की प्रचात्, जावंतत्

एवं तवक्स की अत्तात झलक प््च करचे क् अचुपम स्का आज भा हम सभा

के सममुु प्तुत होत् ह।ै व्तुतत तह भ्रत के तलते बहुत हा गौरव की ब्त है तक

भ्रत की प्राच स्ं्कक ततक तवर्सत आज हम सभा को उस ओर इंतगत करता है

तक भ्रत भा अपचे प्राच क्ल से लेकर अदतच लोकतंतात सं्््ओं क् धवज

व्हक रह् ह।ै

प्राच भ्रत क् गौरवश्ला इततह्स अपचे प कष् मे लोकतंत व लोकत्ंततक

सं्््ओं के उदव एवं तवक्स की अतमट ्त्हा समेटे हुते ह।ै प्राच भ्रत मे

लोकत्ंततक सं्््ओं के तवक्स क् शा गणेश आत् के भ्रत आगमच के सोलह

सौ से लेकर रौ्ह सौ ईस् पव्ू तक म्चते ह।ै तह समत भ्रत मे आत् के सम्ज

क् बत्त् गत् ह।ै शचतै-शचैत आत् क् सम्ज धारे-धारे संगतित वग् के रप मे

तवकतसत होचे लग्। ब्् मे आत् की जचसंखत् बढ़ा और वे गंग् त्् जमुच् के

मै् ्च मे फैल गते। इसक् पररण्म तह रह् तक र्जत् क् आक्र बड़् हो गत्।

र्जत् के आक्र पररवत्च की त््तत मे लोकतंतात सं्््ओंक् आरमभ हुआ और

र्ज्ओं चे लोकतंतात पदतत को अप्तक रप से ्वाक्र कर त्चुरप अपचे र्जत को संर्तलत करच् आरमभ कर त्त्।

प्राच भ्रतात श्सच पदतत मे लोकतंतात लकण् क् बाज्ंकुरण करचे व्ला इच लोकतंतात सं्््ओं चे भा अपचा कतमक

तवक्स की गतत को प्र तकत् और अपचे उदव क्ल से शचतै-शचतै तवक्स को प्र कर प्राच भ्रत मे लोकतंतात श्सच

पदतत की चई इब्रत तलु ड्ला।

प्राच भ्रतात इततह्स के ्वण्मता प कष् को पलटचे पर इततह्स के तवतवध क्लुणड प्र होते ह।ै इच क्लुणड् क् शा

गणेश इततह्स की ऐततह्तसक पम्तणकत् के आध्र पर वतै्कक्ल से म्च् ज्त् ह।ै वतै्क क्ल को ्ो भ्ग् मे तवभक म्च्

ज्त् ह।ै प्म ऋगवतै्क क्ल और त्तात उतर वतै्कक्ल इसके उपर्नत र्म्तण क्ल, मह्भ्रत क्ल, बौद-जचै धम् क्

क्ल, प्तणचा क्ल, कौतटलत कक त अ््श्ाक्ल, मचु्मकतत क्ल शुकचाततस्र क्ल एवं क्मं्कीत चाततस्र क्ल

ऐततह्तसक पम्तणकत् के आध्र पर ्वाक्र तकत् ज्त् ह।ै

प्तुत शोध पत के अनतग्त हम प्राच भ्रत के तवतवध क्लुणड् मे प्राच भ्रतात लोकत्ंततक सं्््ओं त्् तवध्ततक्

क्त्प्तलक्, नत्तप्तलक् एवं बहुमत आध्ररत श्सच पदतत, मंता पररष्ात श्सच पदतत, तचव््रच पदतत पंर्तता र्ज

वतव््् ्््चात ्वश्सच र्जचाततक ्लात पदतत, श्सच पदतत च्गररक अतधक्र एवं कत्वत, अनत्र्जतात समबनध एवं

लोक पश्सच क् अधततच करचे क् सव््कक ् पत्स करेगे।
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(्) िवैि््ालखण्

(1500-600 ई0पू0)

तवश की सं्कक ततत् मे वतै्क सभतत् त् वतै्क तुग क् बहुत हा मह्वपण्ू ्््च ह।ै इस सं्कक तत क् तवश के तवक्स मे मह्वपण्ू

तोग््च रह् ह।ै उपलबध स्तह्त एवं पम्ण् से तह पम्तणत हो रुक् है तक तवश के अनत र्ष् जब अज्च्ंधक्र मे डूबे हुते ्े। उस

समत वतै्कआत् तवतवध कल् कौशल् मे तचषण्त ्े।

वतै्क क्ल मे प्राच भ्रतात लोकत्ंततक सं्््ओं के तवक्स को ज्चचे के कम मे हम सव्प्म ‘‘तवध्ततक्’’ रपा लोकतंतात

सं््् के ्वरप एवं तवक्सको ज्चचे क् पत्स करेगे।

वतै्क्ल मे तवध्ततक् के रप मे पम्तणत स्तह्त के आध्र पर हमे 03 सं्््ते ज्त होता ह।ै तजनहे तव्् सभ् और सतमतत के च्म

से ज्च् ज्त् ह।ै तजचमे तव्् सबसे प्रचातम तवध्मा सं््् के रप मे ्वाक्र की गई ह।ै प्राच भ्रतात सं्््ओं के कम मे

तवध्ततक् के उपर्नत हम वतै्कक्लाच क्त्प्तलक् के तवक्स एवं ्वरपू से पररतरत होगे। प्राच भ्रतात इततह्स के तवतवध पकष्

को पलटचे पर तह ज्त होत् है तक श्सच समबनधा सम्त पश्सकीत क्त् र्ज् अपचे र्जकत्् समहू के लोग् से तवर्र तवमश्

करके हा समप्त्त तकत् करत् ््। वतै्क क्लाच श्सच वतव््् मे क्त्प्तलक् सं््् मंता पररष् को त्समत र्चा कह् गत्

््, और इसकी सं््् र्जपररष् कहल्ता ्ा।

प्राच भ्रतात सं्््ओं मे वतै्क क्लाच क्त्प्तलक् के उपर्नत नत्त प्तलक् क् ्वरप ्ेुचे क् पत्स तकत् ज्तेग्।

वतै्क क्लाच श्सच वतव््् मे नत्तप्तलक् रपा लोकतंतात सं््् को हम प्राच स्व्जतचक सं््् सभ् के रपू मे ग्रत कर

सकते ह।ै वह सभ् र्ष्ात नत्त्लत क्त् करता ्ा। प्र्कर गकहसतू मे सभ् को ‘‘आपतत’ और घोरत् कह् गत् ह,ै तह अपर्तधत् के

तलते होता ्ा। इसके अततररक वतै्क क्ल मे कुछ पदततत्ं भा परलच मे ्ा, तजचमे बहुमत आध्ररत श्सच पदतत पमुु ्ा। इस

पदतत मे तचण्त तचम््ण की पतकत् तवध्ततक् मे हा समपनच होता ्ा। तवध्ता सं्््ते तकसा तवतचशत पर पहँुरचे के तलते मतवैत के

पक मे रहता ्ा। मतवैत के अभ्व मे बहुमतआध्ररत तचण्त तचम््ण प्राच भ्रतात श्सच वतव््् क् अंग ््। इसके उपर्नत वतै्क

क्ल मे उतर््ता श्सच पदतत क् भा पररशालच तकत् ज्च् आवशतक ह।ै वतै्क क्ल मे वण्च आत् है तक र्ज् क् वरण/तचव््रच

त्समता परतलत तवध्ततक् सं््् के म्धतम से होत् ्् त्् र्ज् उस तवध्ततक् सं््् के सभा तवतचशत् को सह्त आ्मस्त

करत् ्् व उसके पतत उŸा्र््ता होत् ््। इसके अततररक वतै्क क्ल मे ्््चात ्वश्सच पदतत मे हम ग्म श्सच पदतत क्

अधततच करेगे। इस पदतत मे ग्ंव क् मुतुत् ग्मणा कह् ज्त् ्् और वह र्ज् के वरण हेतु सतमतत च्मक लोकतंतात सं््् मे

ग्ंव क् पतततचतध्व करत् ््। इसके अततररक र्जचतैतक ्लात वतव्््, अनतर्जतात समबनध, च्गररक अतधक्र एवं कत्वत,

तचव््रच पदतत त्समत परतलत ्ा।

(ु) र्म्तण क्ल

(तहन्ू क्ल गणच् के अचुस्र तेत्तुग

प्राच भ्रतात सं्््ओं के तवक्स कम मे वतै्क तुग के उपर्नत ऐततह्तसक क्लुणड की दत् से र्म्तणक्ल को

पततष्तपत तकत् ज् सकत् ह।ै र्म्तणक्ल मे सव्प्म तवध्ततक् रपा लोकतंतात सं््् क् तवक्स एवं ्वरपू ज्त करचे क्

पत्स प्राच भ्रतात गन््, पु्तक् के म्धतम से करेगे।
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र्म्तणक्लाच तुग मे तवध्ततक् के रप मे ‘‘पररष्’’ च्मक सं््् को तवतभनच तव््च् ््र् ्वाक्र तकत् गत् ह।ै ब्लमातक

कक त र्म्तण मे पसंग आत् है तक र्म के र्जत्तभषेक के समत मह्र्ज ्शर् चे पररष् के समक र्म के र्जत्तभषेक की इचछ्

पकट की ्ा और पररष् क् अचुमो्च उक प्त्व के तकत्नवतच हेतु र्ह् ््। र्म्तणक्ल मे डॉ0 के.पा. ज्तसव्ल भा तवध्ता

सं््् के रप मे ‘‘जचप् पररष्’’ त् ‘‘जचप् सभ्’’ क् उललेुकरते ह।ै

र्म्तणक्लाच तवध्ततक् सं््् के उपर्नत अब क्त्प्तलक् सं््् क् अधततच समाराच होग्। र्म्तण क्लाच क्त्प्तलक्

सं््् मे तवतभनच तव््च/ धम्गन् ‘‘सतरव पररष्’’ आम््त पररष् त् र्जकत्् सं््् को ्वाक्र करते ह।ै र्ज्, सतरव पररष् त्

आम््त पतष् की सल्ह पर हा क्त् करत् ््। ऐस् हा पसंग र्मवचगमच मे तरतकूट मे आत् ह।ै जब र्ज् जचक उपत््त मंता

समहू से उचक् अतभमत ज्चचे हेतु पूंछते है तक

‘‘च कप बझेू बुध सतरव सम्ज।ू कहहु तवर्रर उतरत क् आज।ू।

उपरोक पसंग तचतशत रप से प्राच भ्रत के र्म्तण क्ल मे क्त्प्तलक् सं््् के अत्त्व को ्वाक्र करते ह।ै र्म्तणक्लाच

क्त्प्तलक् सं््् के उपर्नत त्समता नत्ततक सं््् के रप मे र्जतसभ् च्मक सं््् क् वण्च तवतभनच धम्गन््/तव््च् के

््र् प्र होत् ह।ै तह सं््् वतै्कक्लाच सं््् क् तवकतसत/पर्वतत्त रप ््।

र्म्तणक्ल मे उपरोक सं्््ओं के अततररक उŸा्र््ता श्सच पदतत क् भा उललेु पमुु रप से तमलत् ह।ै वचगमच के समत

आत्सुमंत को तव्् करते हुते पभू र्म भरत के तलते सं्ेश भेजते ह।ै तुलसा््स जा तलुते ह-ै

‘‘कहब सं्ेसु भरत के आए। चातत च ततजअ र्जपहु प्एँ।।

(ग) तहाभारत्ाल

(600 - 200 ई.पू.)

प्राच भ्रतात सं्््ओं के अधततच कम मे र्म्तण के उपर्नत मह्भ्रत क्लाच प्राच भ्रतात सं्््ओं के तवक्स एवं

्वरपू क् अधततच प्स्ंतगक होग्। मह्भ्रत क्ल तहन्ू म्नतत् के अचुस्र ््परतुग के अंततम पर्ध् मे ्वाक्र तकत् ज्त् ह।ै

पम्तणकत् 600-200 ई.प.ू ्वाक्र की ज्ता ह।ै मह्भ्रत क्लाच प्राच भ्रतात लोकत्ंततक सं्््ओं के कम मे सव्प्म

तवध्ततक् सं््् को ्वाक्र तकत् ज्त् ह।ै

वतै्क क्लाच सभ्/सतमतत र्म्तणक्लाच पररष्/जचप् पररष् जसैा तवध्ता सं््् मह्भ्रत क्ल मे भा ्वाक्र की ज्ता ह।ै

मह्भ्रत क् सभ् पव् एवं श्ंतत पव्ू तवध्ता सं््् के तवधम्च होचे की पम्तणकत् अपचे तवतभनच शोक् के ््र् तसद करते ह।ै

मह्भ्रत क्ल मे तवध्ततक् सं््् के रप मे पौर जचप् त् र्ष्सभ् को ्वाक्र तकत् ज्त् ह।ै श्ंततपव् के शोक के अचुस्र-

त्मै मंत पतोकवत् ्णम्तघ्सत् चकप।

पौर जमप्् ततशमतवचवश्सं धम्तो गत्।।

मह्भ्रत क्लाच तवध्ता सं््् के उपर्नत अब क्त्प्तलक् सं््् के तववेरच मे ‘‘मंता पररष्’’ च्मक सं््् ्वाक्र की ज्ता ह।ै

तह सं््् र्जक्ज मे र्ज् को सह्तत् प््च करता ्ा एवं जचमत के पतत उŸा्र््ता रहता ्ा। इसके अततररक वत्म्च समत की
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मंतामणडल (कैबाचेट) जसैा क्त्प्तलक् सं््् भा मह्भ्रत क्ल मे ्वाक्र की ज्ता ह।ै तजसे ‘‘अंतरंग सभ्’’ कह् ज्त् ््। अंतरंग

सभ् के स््त् को मंतगकह त् मंतघर कह् ज्त् ््। ते मंतगकह त् मंतघर की संखत्-03 त् 05 होता ्ा।

मह्भ्रत क्ल मे नत्ततक सं््् के रप मे तजस सं््् को ्वाक्र तकत् ज्त् ह।ै उसे र्जतसभ् के रप मे ज्च् ज्त् ह,ै तजसकी

अधतकत् र्ज् ््र् की ज्ता ्ा। इसमे मंतापररष् के स््त भा श्तमल होते ्े। मह्भ्रत क्ल मे उपत्ुक सं्््ओं के अततररक कुछ

लोकतंतात पदततत्ं भा परलच मे ्ा, तजचे ग्म श्सच पदतत पमुु ्ा। ग्म श्सच पदतत मे अतधपतत, ग्तमक, ्तशक, तवश्तधप,

शतप्ल, और सहापतत जसेै प््तधक्रा लोकतंतात पदतत से ग्म श्सच पदतत को संर्तलत करते ्े।

(घ) बौद तुग

(ई0प0ू 500)

बौद धम् के पवत्क मह््म् बुद क् अवतरण म्ँ भ्रता की प्वच भतूम पर लगभग 500 ई.प.ू हुआ। मह््म् बुद के जनम के समत र्जत्

मे लोकतंतात श्सच वतव््् अत्त्व मे ्ा। बौदतुग मे लोकतंतात लकण् की ओर इंतगत करते हुते डॉ0 के.पा. ज्तसव्ल जा तलुते

ह।ै ‘‘मह््म् बुद क् जनम ऐसे लोग् मे हुआ ््, जो पज्तंत क् भोग करते ्े।’’

बौदतुगाच तवध्ततक् सं््् के रप मे तवतभनच गणर्जत् मे इस सं््् को तभनच-तभनच च्म् से ज्च् ज्त् ््। श्कत गणर्जत मे

इसे ‘‘पररष्’’ च्म प््च तकत् गत्। इसे ‘‘श्कत पररष्’’ भा कह् ज्त् ््। तजसमे 500 पतततचतध भ्ग लेते ्े। तलचछवा गणर्जत मे

तवध्ता सं््् र्जसभ् के रप मे परतलत ्ा। इसके अततररक मह््म् बुद ््र् गतित ‘‘तभकु संघ’’ भा एक आ्श् लोकतंतात

बुदतुगाच तवध्ता सं््् ्ा। इच तवध्ता सं्््ओं मे प्तत सभा तवषत् पर रत््, बहस होता ्ा और मतकैत के अभ्व मे मत््च से भा

प्त्व प्ररत होते ्े।

बुदतुगाच तवध्ततक् सं््् के उपर्नत क्त्प्तलक् सं््् के रप मे बुद तुग मे ‘‘आभ््त पररष्’’ च्मक सं््् अत्त्व मे ्ा, जो

र्ज् को र्जत संर्लच मे सह्तत् प््च करता ्ा।

बौदक्लाच क्त्प्तलक् सं््् के उपर्नत नत्ततक सं््् के रप मे त्समत नत्त्लत कह् ज्त् ््। और नत्त्धाश् को

मह्म्त कह् ज्त् ््। नत्त्लत भा ऊपरा नत्त्लत और प्रतमभक नत्त्लत के रप मे तवभक ्े। व्् सव्प्म प्रतमभक

नत्त्लत मे ््तुल होत् ््, तजसकी अपाल ऊपरा त् सव्पध्च नत्त्लत मे होता ्ा। सव्पध्च नत्त्लत के नत्त्धाश को

सतूध्र कह् ज्त् ््।

(ड़) ्ौविलय ्ृत अ््शाा यगु

(ई0पू0 325-300)

कौतटलत कक त अ््श्ाक् ररच्क्ल तवतवधाोत् से ई0प0ू 325-300 ्वाक्र तकत् ज्त् ह।ै अ््श्ा मे वतण्त तवध्ता सं््् के

रप मे पौर जचप् सभ् क् उललेु प्र होत् ह।ै उक पौर जचप् सभ् मे सभा तवतचशत् पर रर््, व््-तवव्् होत् ्् और मतकैत/मत

के उपर्नत हा संकलप प्ररत होत् ््।
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कौतटलतकक त अ््श्ा मे वतण्त तवध्ततक् सभ् के उपर्नत क्त्प्तलक् रपा सं््् क् वण्च प्स्ंतगक होग्। कौतटलत चे अपचे

अ््श्ा मे क्त्प्तलक् सं््् क् च्म ‘‘पररष्’’ के रप मे तचरतपत तकत् ह।ै कौतटलत क् मतह ाै तक र्ज् को स्वै पररष् के

स्् मंतण् करते रहच् र्तहते, कतिच समत पर तो करचा हा र्तहते। अ््श्ा मे वतण्तशोक के अचुस्र-

‘‘आतत्तके क्त् मंततक ा्मंता पररष्ं बतू्तू’’

कौतटलत अ््श्ा पररष् के स्् हा स्् एक लघु मंता पररष् के अत्त्व की भा ब्त करत् ््। तजसे वह ‘‘अंतरंग सभ्’’ क्

च्म प््च करत् ह।ै इसके 03 त् 04 स््त होते ्े।

अ््श्ा मे वतण्त क्त्प्तलक् सं््् के अधततच उपर्नत अब इसा गन् मे वतण्त नत्तप्तलक् सं््् के अधततचकम मे

वतवह्र नत्त्लत एवं कंटकशोधच नत्त्लत क् वण्च प्र होत् ह।ै वतवह्र नत्त्लत मे समपतत/वतवह्र व्् तचण्त होते ्े त््

कंटकशोधच नत्त्लत मे फौज््रा व्् सुचे ज्ते ्े। अ््श्ा मे वतण्त नत्ततक पण्ला मे आधुतचक नत्तपण्ला के तथत तजरह,

स्का आत् के भा पम्ण प्र होते ह।ै

(र) तनसुतवृत

(रतु् ् शताबिा ईसा पूि्)

प्राच भ्रत मे वतण्त सं्््ओं क् तवश् वण्च प्राच भ्रतात गन् ‘‘मचु्मकतत’’ मे वतण्त ह।ै मचु्मकतत को भ्रतात आर्र

संतहत् क् तवशकोष ्वाक्र तकत् ज्त् ह।ै इसमे शकत् की उ्पŸताा्, सं्क्र तच्त और चतैमततक कम्, आशमधम्, वण्धम्,

र्जधम् आत् तवषत् क् व कहत एवं तवकतसत वण्च हमे प्र होत् ह।ै मचुकक त मचु्मकतत मे वतण्त प्राच भ्रतात लोकत्ंततक सं्््

तवध्ततक् के अधततच कम मे तह ्वाक्र तकत् ज्त् है तक प्राच भ्रतात मह्गन् मचु्मकतत मे श्सच सŸा्ा् के तवध्ता क्त्

को संर्तलत करचे के तलते तजस तवध्ता सं््् क् उललेु प्र होत् ह,ै उसे ‘‘र्जतसभ्’ त् सभ् कह् गत् ह।ै र्जतसभ् त् सभ्

मचु्मकतत क्ल मे पमुु तवध्ता सं््् के रप मे ्वाक्र की गता ह।ै इसके अततररक मचु्मकतत मे कुल ज्तत, शेणा च्मक जचत् की

संघात सं्््ओं क् भा उललेु तमलत् ह।ै डॉ0 के.पा. ज्तसव्ल चे अपचे तचषकष् के आध्र पर ‘‘ज्चप्’ च्मक तवध्ता सं्््

तवदम्च ्ा। उपत्ुक आध्र पर तह अतभतचध््ररत तकत् ज् सकत् है तक प्राच भ्रतात मह्गन् मचु्मकतत मे तवध्ततक् सं््् के

रप मे र्जतसभ्, कुल, ज्तत, शेणा और जचप् जसैा सं्््ते तवदम्च ्ा।

तवध्ता सं््् के तववेरच के उपर्चत अब मचु्मकतत मे वतण्त क्त्प्तलक् सं््् के तववेरच कम मे हम आम््त त् सतरव पररष्

सं््् को द्वत कर सकते ह,ै डॉ0 अलटेकर के अचुस्र ‘‘मचु क् क्च है तक सुकर क्त्भा एक आ्मा के अकेले होचे की वजह से

्ुषकर हो ज्ते ह,ै तफर र्जत से मह्च क्त् को तबच् मंततत् की सह्तत् से रल्च् कैसे समभव ह।ै मचु्मकतत के शोक के अचुस्र-

‘‘अतप त्सुकरं कम् त्पतेकेच ्ुषकरमू।

तवशेषतोऽ सह्तेच तकं तु र्जत महो्तमू।।

इसा कम मे मचु्मकतत मे वतण्त नत्ततक सं््् के अधततचकम मे ‘‘नत्त्लत’’ को नत्त प््च करचे व्ला सं््् के रपू मे

्वाक्र तकत् गत् ह।ै नत्त्लत मे र्ज् सव्चर नत्ततक अतधक्रा होत् ््। त्् र्ज् के तलते तह तच््श है तक वह र्जत मे नत्त

प््च कर धम् की ्््पच् कर धम्धवज रकक बचे।
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तचषकष्तत उपत्ुक तववेरच के आध्र पर अतभतचध््ररत तकत् ज् सकत् है तक प्राच भ्रत मे तवदम्च लोकतंतात सं्््ते तचतशत

रप से आधुतचक भ्रत की ्््तपत लोकतंतात सं्््ओं की सुदढ़ आध्रतशल् ह।ै एवं इसा आध्र तशल् पर पततष्तपत होकर भ्रत

की लोकतंतात सं्््ते अपचे कक तमक तवक्स को प्र कर आज भ्रत को सबसे बड़े एवं प्राच लोकतंत तुक र्ष् के रप मे ्््तपत

तकते हुते ह।ै भ्रत मे लोकतंत की आध्रतशल् तचतशत रप से प्राच भ्रत के स्तह्त/इततह्स/धम्गन््/ज्तक क््ओं मे वतण्त

उपरोक लोकतंतात सं्््ते एवं लोकतंतात पदततत्ं हा है एवं इनहह प्राच भ्रतात लोकतंतात सं्््ओं एवं पदततत् क् कतमक

तवक्स वत्म्च भ्रत की लोकतंतात सं्््ओं एवं पदततत् को अपचे वत्म्च ्वरप मे पततष्तपत कर्चे मे मह्वपण्ू तोग््च

प््च करत् ह।ै
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